
Mac Mail ( Mac OS X v10.4.11 Mail v 2.1.3 ) SMTP 認証 設定手順 

1. [Dock] – [Mail] – Mac Mail を起動します。 

2. [ファイル] – [アカウント追加] をクリックします。 

3. 新しいアカウント 情報を入力して [続ける] をクリックします。 

 

アカウントの種類：POP 

アカウントの説明：このアカウントの説明 

氏名：送信者の氏名 

メールアドレス：プロバイダーから指定されているメールアドレス 

 

 

 

 

 

 



4. 受信メールサーバの設定を行います。 

 

受信メールサーバ：プロバイダーから指定されている受信メールサーバ 

ユーザ名：プロバイダーから指定されているユーザ名 

パスワード：プロバイダーから指定されているパスワード 



5. 受信メールのセキュリティを以下の設定にし、[続ける]をクリックしてください。

 

SSL（Secure Sockets Layer）を使用 のチェックを外してください。 

認証：パスワード 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. 送信メールサーバの設定。(※ 入力内容が受信サーバと違う場合がありますので確認してください。) 

 

送信用メールサーバ：プロバイダーから指定されている送信用メールサーバ 

認証を使用 にチェックをいれる 

ユーザ名：プロバイダーから指定されているユーザ名 

パスワード：プロバイダーから指定されているパスワード 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. 作成したアカウントを選択し、[サーバの設定]でサーバポートの変更を行います。 

 
サーバポート：587 

認証：パスワード 

 

以上で、アカウントの設定が完了しました。テストメールを送信して、動作確認を行ってください。 
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